
 
 

 

Sesión divulgativa por el Día Internacional de la Mujer:  

Impacto del teletrabajo en las mujeres desde la perspectiva de género 

 

Organiza: Grupo de Trabajo de Igualdad del Instituto de Salud Carlos III (ISCIII). 

Fecha y hora: 8 de marzo de 2023 a las 12:00 (duración estimada, una hora). 

Lugar: Salón Ernest Lluch del Campus de Chamartín del ISCIII (entrada libre hasta completar 

aforo). 

Emisión: Se puede seguir en directo y en abierto a través del Canal de Youtube del ISCIII:   

https://youtube.com/live/-d7Hz2ukUR8?feature=share 

 

Participan: 

 M. Ángeles Rodríguez Arenas 

Coordinadora del Grupo de Trabajo de Igualdad del ISCIII (moderadora). 

 María Antonia Araque Alonso  

Cuadro Sindical de CCOO. Socia del Forum Feminista de Madrid.  

 Beatriz Sagrado Roberto 

Consultora en Mujer, Salud y Violencia. Integrante de la Plataforma CEDAW-Beijing-

Estambul Sombra. 

 

Descripción de la actividad: En la sesión se comentarán cuestiones como la conciliación 

laboral, familiar y personal; el impacto del teletrabajo en el trabajo remunerado (lo 

profesional) y no remunerado (los cuidados); la relación entre el teletrabajo y el tiempo de 

descanso y ocio, y su impacto en el bienestar y la salud de las mujeres, y la corresponsabilidad. 

 
Cómo llegar:  

 Campus del ISCIII de Chamartín. Calle Monforte de Lemos, 5 (Madrid). 
 Autobús E.M.T. 147 (Callao - Barrio del Pilar). 
 Metro: Begoña (L.10); Chamartín (L.1, 10). 
 Cercanías RENFE: Estación de Chamartín. 
 Dirección Google Maps: https://goo.gl/maps/eifYpeLZ65SHbFfo7  
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