
 

 

Enfermedades transmitidas por agua y 

alimentos. Enfoque multisectorial. 

 

Carmen Varela Martínez 

Jornada Científica del Centro Nacional de Epidemiología. 21/06/2019 



CNM   CNA 

AESAN 

CNE 

MAPA 

CNE: Centro Nacional de Epidemiología      CNM: Centro Nacional de Microbiología 

CNA: Centro Nacional de Alimentación      AESAN: Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición 

MAPA: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación    MSCBS: Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social 

MSCBS 









Brote Salmonella Poona. España 2010-2011 



Brote Salmonella Poona asociado a tortugas 









EuroCigua 2016-2020 

Project co-funded by the: 

 European Food Safety Authority 

 14 European organizations 





EuroCigua 



 

 Síntomas gastrointestinales 

 Síntomas neurológicos: parestesias, alodinia al frio, etc. 

 Síntomas cardiovasculares 

 

 Causado por el consumo de pescado contaminado con ciguatoxinas 

producidas por Gambierdiscus spp. y Fukuyoa spp (dinoflagelados).  

 

Ciguatera 



Distribución de la ciguatera 
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Brotes de ciguatera. Unión Europea 2012-2019 



 

 15 brotes autóctonos. 91 casos asociados 

 6 brotes pescado importado. 72 casos asociados 

 4 brotes asociados a viajes. 16 casos asociados 

 9 casos aislados en España 

 5 casos aislados en Austria 

 1 caso aislado en Suiza 

Ciguatera. Unión Europea 2012-2019 



Brotes ciguatera. Canarias 2012-2019 

Mero Medregal 
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Brotes ciguatera. Canarias 2012-2019 





Brotes ciguatera. Canarias 2012-2019 

al límite   

al límite   



 Oliva Díaz: botulismo, cólera y triquinosis 
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La prevención y el control de las 

enfermedades transmitidas por 

alimentos requiere un enfoque 

multisectorial 

Muchas gracias 


