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Informe actualizado el 4 de diciembre de 2025 con los datos disponibles hasta la fecha.
Vigilancia y notificacién de los casos:

Unidades de Vigilancia de Salud Publica de las Comunidades Auténomas

Depuracion, validacién y analisis de los datos:

Unidad de zoonosis. Area de Analisis en Vigilancia Epidemioldgica. Centro Nacional de
Epidemiologia del ISCIII.

Area de Vigilancia de Salud Publica. Equipo SiViEs. Centro Nacional de Epidemiologia del
ISCIII.

Cita sugerida: Informe epidemiolégico sobre Toxoplasmosis congénita en Espafia. Afio 2024.
Centro Nacional de Epidemiologia. Instituto de Salud Carlos IlI.
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Introduccion
La toxoplasmosis es una zoonosis sistémica causada por el protozoo Toxoplasma gondii.

Cuando una mujer se infecta por primera vez durante la gestacion, es posible la transmision
transplacentaria y la infeccion por toxoplasmosis congénita (TC) al feto. La probabilidad de
transmisién del pardsito aumenta con los meses de gestacidn, pero, por el contrario, la gravedad de
los sintomas es mayor cuanto mas precoz es la infeccién. La afectacion fetal puede ser grave,
provocando aborto o causando dafo en el sistema nervioso central y secuelas
neurolégicas, psicomotoras, u oculares que pueden manifestarse meses o incluso afos
después del nacimiento.

Métodos

Este informe describe los casos no importados notificados a la Red Nacional de Vigilancia
Epidemiolégica (RENAVE) en el afio 2024, dentro del contexto 2021-2024. Se considera
caso autdctono el caso cuya variable “importado” consta como no importado o en blanco.
Para el calculo de las tasas de notificacion se ha utilizado la poblacidon de residentes
menores de 1 afio (10.000 nacidos vivos) proporcionada por el Instituto Nacional de
Estadistica.

Situacion epidemioldgica

Caracteristicas de los casos

En 2024 se notificaron 8 casos confirmados de TC en todo el territorio de Espaia (7 casos
autdctonos y uno importado). Los 7 casos autdctonos suponen una tasa de notificacion de
0,22 por 10.000 nacidos vivos. Este constituye el mayor nimero de casos anuales
notificados a la Red desde que la enfermedad se catalogé como enfermedad de declaracién
obligatoria (EDO).

Entre 2021 y 2024, se notificaron 17 casos autdctonos en total, con una tasa promedia
anual de 0,13 por 10.000 nacidos vivos.

En 2024, 1 (14%) caso fue mujer y 6 (86%) hombres. En los afios previos (2021-2023), se
notificaron un total de 5 casos en mujeres (50%) y 5 en hombres (50%).

Las autonomias que notificaron casos en 2024 fueron: Comunidad Valenciana (2 casos, TN=
0,56 por 10.000) y 1 caso cada una en Islas Baleares (TN=1,15), Canarias (TN=0,84), Catalufia
(TN=0,18), Galicia (TN=0,71) y Comunidad de Madrid (TN=0,20).

En el trienio previo (2021-2023) los casos fueron notificados por Comunidad Valenciana (4
casos), Comunidad de Madrid (2 casos), y Andalucia, Canarias, Cataluna y Comunidad Foral
de Navarra (1 caso cada una de ellas) y se registraron principalmente en 2023 (6 casos del
total en ese afio). En los Ultimos 4 afios (2021-2024), el 33% (6/18) de los casos fueron de la
Comunidad Valenciana.
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Evolucion temporal

Tras el afio 2020 (sin notificacién de casos durante la pandemia), el nUmero de casos y la
tasa de incidencia han ido aumentado progresivamente cada afio. En 2021 se notificé un
Unico caso (en la Comunidad Valenciana), incrementandose hasta alcanzar los 7 casos
confirmados autdctonos en 2024. La evolucidon temporal de esta EDO desde 2021 se
muestra en la Figura 1.

Figura 1. Namero de casos anuales de toxoplasmosis congénita por sexo y tasa de notificacion
por 10.000 nacidos vivos. Espaiia. Afos 2021-2024. Fuente RENAVE
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La toxoplasmosis congénita es una zoonosis grave, capaz de ocasionar importantes secuelas
neuroldgicas y oculares en un feto infectado durante la gestacién. La prevencién y
diagnodstico durante el embarazo constituye el mejor método para evitar la aparicién de
secuelas incapacitantes durante la infancia o adolescencia.

Actualmente la TC sigue siendo una infeccidn poco frecuente en Espaia y en Europa, aunque
en 2024 se observd un incremento en el nimero de casos notificados al sistema de vigilancia.



