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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN ESPANA. Temporada 2002-2003.
Sistemas centinela.

Durante esta Ultima temporada, 2002-2003, lavigilancia de la gripe por Sstemas centinela en Espafia
se ha basado en las redes de las Comunidades Autonomas de Andalucia, Aragon, Baleares, Cadtillay Leon,
Madrid, Pais Vasco, C. Vaencianay Cadtilla-La Mancha (Guadalgjara). Todas las redes estan condtituidas
por sistemas de médicos centinela 'y laboratorios con capacidad de aidamiento de virus de la gripe. Ademas,
las Comunidades de Asturias, Canarias y Cataufia han participado aportando datos de laboratorio. Con los
datos obtenidos a lo largo de la temporada, se ha seguido colaborando con & Grupo Europeo de vigilancia
delagripe (EISS).

El nivel de intensdad de la actividad gripal registrado en esta temporada, 2002-2003, ha sido bgjo-
moderado y asociado, durante las etapas inicial y media de la temporada, a un predominio cas absoluto de
aildamientos de virus de la gripe B (figura 1). La circulacion prolongada de este tipo de virus, que sude ser
responsable de brotes locales més 0 menos intensos, ocasiond en nuestro pais una clara actividad local con
una mayor incidencia de la enfermedad en poblacion infantil y juvenil (5-14 afios) (figura 2). Sélo en la ditima
parte de la temporada, coincidiendo con & descenso de la actividad gripal, se observé un predominio de
circulacion de virus de lagripe A(HIND).

Los datos epidemiol dgicos y viroldgicos, procedentes de las redes de médicos centinelay grupo de
laboratorios dedicados a la vigilancia de la gripe, confirmaron un ligero ascenso en laincidencia registrada de
gripe a patir de la semana 50/2002 (8-14 de diciembre de 2002), a expensas sobre todo de la mayor
afectacion del grupo de 5-14 afios. Este aumento de laincidencia estuvo unido a un incremento en @ nlimero
de aidamientos de virus de la gripe, con un predominio de circulacidn de virus de la gripe B. Posteriormente,
y tras un ligero descenso de la actividad gripa que coincidié con € periodo de vacaciones de Navidad, se
volvio a observar en las semanas 2 y 3/2003 (5-18 de enero de 2003) un aumento de laincidenciaen todo €
territorio sujeto a vigilancia, con vaores maximos otra vez en la poblacion de 5-14 afios (figura 2) y amplia
circulacion de virus de la gripe B. La incidencia maxima de la onda epidémica en € conjunto dd territorio
ujeto a vigilancia se dcanzd en la semana 4/2003 (18 d 25 de enero de 2003), con una tasa de 139,54
casos por 100.000 habitantes, cifra ligeramente superior d umbra epidémico esperado. Las tasas semanades
notificadas en la mayoria de la redes centindla permanecieron sempre muy por debgo de los vaores
Maximos registrados en € quinguenio anterior.

En semanas posteriores se observé un descenso lento, pero ininterrumpido, en las tasas de incidencia
de gripe, las cudes, apartir de lasemana 15/2003 (6 d 12 de abril de 2003), acanzaron cifras Smilares alas
del periodo previo a la onda epidémica. En este periodo de descenso de la actividad gripa comenzo a
detectarse en cas todas las redes centindla un relativo incremento en los aidamientos de virus de la gripe A
(AHIN1 en los subtipados), que llegaron a ser mayoritarios en las Ultimas semanas de vigilancia, aunque
siempre asociados a una actividad esporédica de la enfermedad.

Durante todo € periodo de vigilancia (semanas 40/2002-20/2003), los laboratorios del sistema
centinela de vigilancia de la gripe han naotificado un totd de 621 adamientos de virus de la gripe (223 de
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gripe A y 398 de gripe B), a partir de muestras centindlas y no centindas (figura 3 y tabla 1). Dd total de
virus de la gripe A subtipados (73), 67 (91,8%) fueron A(HIN1) y 6 (8,2%) A(H3N2), no identificAndose
circulacion del subtipo A(H1IN2). Todos los virus de la gripe A(HIN1) y B caracterizados han sdo similares
antigénicamente a las cepas incluidas en la vacuna recomendada para la temporada A/New
Caledonia/20/99(H1N1) y B/Hong Kong/330/2001.
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Figura 1. Gripe. Tasa de incidencia semanal y aislamientos virales
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Figura 2. Evolucion de laincidencia de la gripe por grupos de edad.
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Figura 3. Gripe. Aislamientos notificados por tipo y subtipo.
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Tabla 1. Aidamientosde virusdelagripe notificados por los laboratorios.
Sistema centinela. Temporada 2002-2003.

Laboratorios Virusdela | Virusdelagripe| Virusdela | Virusdela
gripeA A(H3N2) gripe gripeB
(sin subtipar) A(HIND

H. Virgen Nieves. Andducia 43 13 126
H. Migud Servet. Aragon 2 37
H.NaS& Covadonga. Adurias 10 10
H. Son Dureta. Bdeares 13 2 10 52
H. Doctor Negrin. Canarias 7 1 1
C.CGripe. Cadtillay Ledn 6 23
H.Clinico. Catdufia 31 35
|.Microbiolégico. C Vdenciana 6 1 1
CNM. Madrid 1 8 19
L.U.Donostia. PaisVasco 12 1 36 A
Total Laboratorios 150 6 67 398

VIGILANCIA INTERNACIONAL

ACTIVIDAD DE LA GRIPE EN LA TEMPORADA 2002-2003 Y COMPOSICION DE LA
VACUNA ANTIGRIPAL RECOMENDADA PARA LA TEMPORADA 2003-2004.

(Traducido y adaptado de: WHO. Recommended composition of influenza virus vaccines for use in the 2003-2004 season. Wkly
Epidemiol Rec 2003;78:58-62; Addendum to the recommended composition of influenza virus vaccines for use in the 2003-2004
influenza season. WKkly Epidemiol Rec 2003;78:77)

La actividad de la gripe en € hemisferio norte, a lo largo de los primeros meses de esta Ultima
temporada, 2002-2003, ha sido cdlificada de intensdad bgja 0 moderada en la mayoria de los paises y
asociada a una circulacion mixta de virus de lagripe A (fundamentalmente H3N2) y B. Muchaos de los brotes
notificados han sdo debidos a gripe B. Virus de la gripe A(HIN2), identificados por primera vez en la
temporada anterior, han continuado aidandose en paises de Europa y Améica del Norte, llegando a
predominar en agun pais como Canada.

La mayoria de los adamientos de virus A(HIN1) ha sdo smilar antigénicamente a A/New
Caedonial20/99 y las vacunas actuaes conteniendo esta cepa han estimulado la formacion de anticuerpos
anti-HA frente a los aidamientos recientes de virus A(HIN1) y A(HIN2) con frecuencia y titulo
comparables a los dirigidos contra d virus vacund. Los virus de la gripe B han circulado ampliamente, y la
mayoria ha sdo similar antigénicamente a B/Hong Kong/330/2001.

Muchos virus A(H3N2) adados esta temporada han sSdo antigénicamente proximos a
A/Moscow/10/99 y A/Panamal/2007/99, pero una proporcion creciente de los aidamientos recientes era
diginguible de éstosy smilares a AlFujian/411/2002. Por esta razon, la decisidén de la composicion de la
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vacuna antigripa, en cuanto a componente H3N2, se retrasd y finalmente se opté por continuar con la cepa
A/Moscow/10/99. Asi pues, la vacuna trivalente recomendada para ser usada en d hemisferio norte, en la
proxima temporada, 2003-2004, debera contener las siguientes cepas:

- Cepa andloga a A/New Caledonia/20/99(H1N1);
- Cepa analoga a A/M oscow/10/99(H3N2)*;
- Cepa analoga a B/Hong K ong/330/2001**.

* Lacepavacund generd mente usada es A/Panamal2007/99.
** |_as cepas vacund es actualmente utilizadas son: B/Shandong/7/97, B/Hong Kong/330/2001,
B/Hong Kong/1434/2002.

Una gran parte de la poblacion ha sido probablemente infectada, en  curso de los Ultimos afios, por
los virus A(H3N2), A(HIN1) y B. En consecuencia, una Unica dosis de vacuna deberia ser suficiente para
todo e mundo, excepto para los nifios aln no vacunados que deberian recibir dos dosis de vacuna con un
intervalo de d menos cuatro semanas.

En d mes de septiembre de 2003 se publicaran las recomendaciones para la composicion de la
vacunaque e utilizaraen € hemisferio sur durante su estacion invernd (mayo-octubre de 2004).



